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Andrea  Benvenuti
Nato a Negrar (VR)

Il 13 Dicembre 1969
Residente presso: via del leccio 6.

Falciano, Repubblica di San Marino.

Coniugato con Elisa

Padre di due gemelli Giacomo e Tommaso

Curriculum didattico.
Nel 1989 consegue diploma di tecnico di laboratorio chimico microbiologico con il punteggio di 52/60 presso l’istituto E. Fermi di Verona, presentando una tesi sulla determinazione quantitativa dei microelementi ottenuta con la metodica dell’assorbimento atomico. L’anno successivo s’iscrive alla facoltà di Chimica e Tecnologie Farmaceutiche presso l’Università di Padova, frequentando regolarmente le lezioni e superando gli esami del primo biennio. Interrotti gli studi per intraprendere la carriera sportiva professionistica che, tra l’altro lo vede laurearsi Campione Europeo degli 800 metri piani, giungere al quinto posto delle Olimpiadi di Barcellona e alle semifinali di Atlanta ’96, oltre a vincere quattro prove del Grand Prix inclusa la finale del 1992, s’iscrive nell’anno accademico 2000-2001, alla facoltà di Fisioterapia dell’Università di Bologna laureandosi con lode il 30 ottobre 2003 con una tesi dal titolo: “Sindrome della Spinta. Ruolo ed incidenza delle alterazioni dei processi di acquisizione ed elaborazione delle afferenze somatosensoriali”.

Durante gli studi in fisioterapia frequenta inoltre, il corso per allenatori di atletica leggera  ottenendo nel febbraio 2002 l’attestato di qualifica di istruttore di primo livello e riveste, nel biennio 2001-2002, il ruolo di Commissario Tecnico della Nazionale Sammarinese di Atletica Leggera

Nel triennio 2003-2005 frequenta numerosi convegni riguardanti i traumi degli arti inferiori ed in particolare, gli aspetti riabilitativi dei traumi distorsivi di caviglia. In aggiunta a questi, frequenta il corso di primo livello di manipolazione fasciale e il corso di primo livello di Riabilitazione Integrata delle Lombalgie; partecipa inoltre al primo convegno mondiale di Terapia Manuale (Spine).

 Nel 2004 inizia la formazione specialistica in Terapia Manuale secondo il Concetto Maitland che completa nel 2008 con il conseguimento di Manual Therapist di terzo livello

 Durante l’anno 2007 frequenta i corsi di primo e secondo livello di Applicazione del Taping Neuromuscolare e nel 2009 frequenta il corso di formazione per la diagnosi ed il trattamento delle disfunzioni di movimento tenuto da Shirley Sahrmann.
Curriculum professionale
Fisioterapista del Gruppo Sportivo Fiamme Azzurre, dal 2005 è consulente esterno per la Federazione Italiana di Atletica Leggera e ha svolto spesso il ruolo di docente per i corsi di formazione degli allenatori di Volley patrocinati dalla Federazione Italiana Palla a Volo (FIPAV). 

Collabora attivamente con le Federazioni Sammarinesi Palla a volo, Atletica Leggera, Basket e Judo.

