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Stella del pattinaggio artistico azzurro 
ed internazionale. Inizia a pattinare 
all’età di quattro anni e nel 2001, a 
13 anni ha cominciato a  fare le gare 
internazionali nella categoria junior 
(13-18 anni).
La sua prima vittoria importante è sta-
ta quella di Oberstdorf nel settembre 
2002, era la sua prima gara senior e 
subito è riuscita a vincere, un sogno 
che si è realizzato.
Con impegno e sacrifici nel 2003 ha 
vinto la medaglia di bronzo ai Mon-
diali junior di Ostrava A marzo 2005 
Carolina ha conquistato la medaglia 
di bronzo ai Mondiali di Mosca en-
trando nella storia del pattinaggio, 
un risultato che l’Italia inseguiva da 
27 anni, dal bronzo di Susan Driano 
a  Goteborg. A gennaio 2006 ha con-
quistato la medaglia di bronzo agli  
Europei di Lione. A gennaio 2007 è 
riuscita nell’impresa portando all’Italia 
un titolo mai vinto da nessuna atleta 
azzurra, l’oro agli Europei di Varsavia. 
A dicembre 2007 ha compiuto un’al-
tra impresa storica per il pattinaggio 
italiano, ha conquistato la medaglia 
di bronzo alle Finali di Grand Prix di 
Torino, nessuna atleta italiana si era 
mai neppure qualificata per disputar-
la e si è ripetuta con un altro bronzo 
alle Finali di Grand Prix di Seul, unica 

europea in gara. A gennaio 2008 è entrata nella storia 
del pattinaggio internazionale vincendo per la seconda 
volta consecutiva la medaglia d’oro agli Europei di Za-
gabria e a marzo 2008 la medaglia d’argento ai Mon-
diali di Goteborg. Anno il 2008 di grandi successi che la 
portano ad essere prima nel Ranking Mondiale. A gen-
naio 2009 è risalita sul podio Europeo conquistando la  
medaglia d’argento a Helsinki e a gennaio 2010 ha vinto 
la sua terza medaglia d’oro europea a Tallin. In 5 anni 1 
bronzo, 1 argento e 3 ori continentali. 

-  CURRICULUM

"Nello sport bisogna sfidare i limiti, 
scendere nel tunnel piu' scuro 
per poi ritrovare il sorriso.
Quel che conta e'
non perdere la passione”



-  CURRICULUM

Carolina cittadina del mondo e orgoglio d’Italia. Con il suo volto pulito, con la sua gra-
zia, con il suo talento, gli occhi dolci e quelle gambe che non finiscono più. Carolina 
che piace ai grandi e ai piccini, che conquista anche chi di pattinaggio non sa, che 
da promessa è diventata realtà.

Carolina nasce e cresce in Alto Adige, in Val Gardena, a Ortisei, località che apre a 
orizzonti lontani. Questioni linguistiche, storiche, di vicinanza al confine. Nella sua valle 
si parla il ladino, l’italiano e il tedesco. Lei aggiunge una perfetta conoscenza dell’in-
glese e del francese. Ma non basta per dire della sua internazionalità: Carolina, da 
quando aveva 14 anni, complice il crollo per frana del palasport di Ortisei dove era 
solita pattinare, ha vissuto in Germania, in Baviera, a Oberstdorf, località-culla dello 
sport tedesco, dove si allenava con il coatch Micheal Huth. Da luglio 2009 si è trasferi-
ta a Los Angeles per essere allenata dal mitico Frank Carroll, già allenatore dei cam-

pioni del Mondo statunitensi. Caroli-
na è parte di una famiglia di sportivi. 
Mamma Patrizia, negli anni Settanta, 
è stata tra le cinque migliori pattina-
trici d’Italia, papà Erwin ha giocato 
212 volte nella Nazionale di hockey 
ghiaccio, disputando un’Olimpiade 
e una decina di Mondiali. Ora è uno 
tra i migliori allenatori.Carolina ha 
due fratelli: Martin e Simon, a sua 
volta giocatore (a buon livello). Il suo 
mito è la campionessa di sci Isolde 
Kostner, argento olimpico e due vol-
te iridata. Grandi amiche seppur di-
vise da 12 anni di età, sono cugine 
di secondo grado.Grande campio-
ne anche il fidanzato Alex Schwazer, 
medaglia d’oro della 50 km di mar-
cia, alle Olimpiadi di Pechino.  



TEAM CAROLINA

Allenatore: Frank Carroll
Aiuto allenatore: Christa Fassi
Coreografa: Lori Nichol
Fisioterapista: Andrea Benvenuti
Mental Coach: Daniele Popolizio
Manager: Giulia Mancini 
Ufficio stampa: Daniela Mancini
Club: GS Fiamme Azzurre

Classe 1987 e sulle lame da quando aveva quattro anni. Ha calcato terreni 
inesplorati, è arrivata dove, in un secolo di storia, nessuna prima. Nel 2006 è 
stata la portabandiera dell’Italia nelle Olimpiadi di Torino, per lei un onore unico!  
Portacolori delle Fiamme Azzurre, diploma liceale nel cassetto e universitaria 
al Dams di Torino, conquista anche lontano dalle piste. Tutto questo, unito ad 
un’ottima gestione della sua immagine, la porta ad essere contesa dai migliori 
stilisti (dal 2005 veste costumi disegnati e realizzati da Roberto Cavalli), a di-
ventare personaggio immagine di grandi aziende, protagonista nel 2009 del 
musical “Winx on ice” da cui è nata una bambola che porta la sua figura e il 
suo nome e di prestigiose collaborazioni tra le quali quella con il compositore 
Giovanni Allevi. Intorno a lei l’interesse mediatico e commerciale è assoluto.



"Non sono una fredda. Sento il si-
lenzio con cui il pubblico mi guar-
da, sento che capisce la mia gioia, 
tra me e la gente c'e' un rapporto 
speciale. Sono sensibile, mi vengono 
in mente tante cose, proprio men-
tre salto, non riesco a mettere una 
cerniera al mio cuore”   

PALMARES

Mondiali:
Bronzo Mosca 2005
Argento Goteborg 2008

Finali di Grand Prix:
Bronzo Torino 2007
Bronzo Seul 2008

Europei:
Bronzo Lione 2006
Oro Varsavia 2007
Oro Zagabria 2008
Argento Helsinki 2009
Oro Tallin 2010



Le Q di Carolina Kostner

Oltre il 54% degli intervistati identifica l’atleta 
con questi quattro aggettivi: 

- Dinamica
- Emozionante
- Credibile
- familiare

Il che ne fa un personaggio con un profilo di positività eccellente.
fonte TNS Infratest 2009

Carolina ha inoltre un elevato indice di attrazione in TV (66.3%) e un importante indice di 
fiducia in advertising (66,9% delle donne oltre i 35 anni e 66,4% dal responsabile acqui-
sti), valori difficilmente riscontrati anche su personaggi dello spettacolo.

-  RICERCHE E SONDAGGI

Carolina è l’atleta più amata dai bambini e la campionessa donna 
più popolare e amata dalle famiglie italiane.
Da una recente ricerca sulla sua immagine della Società TNS Infratest 
(ex Abacus), Carolina risulta avere un altissimo indice di popolarità (me-
dia tra simpatia e bravura) pari a 66,00%, seconda solo a Valentino 
Rossi (86,10%). 
Questi indici sono il risultato della media delle risposte dei 2.000 soggetti 
intervistati dai 14 anni in sù: non è mai stato rilevato un così alto balzo 
positivo di popolarità di un’ atleta dopo le Olimpiadi, toccando indici di 
notorietà elevatissimi (79%) fonte IPSOS, già a partire dal 2006.



-  CAMPAGNE PUBBLICITARIE



e  ROBERTO CAVALLI

Lo stilista italiano Roberto Cavalli, per la prima volta nell’ambito 
sportivo, ha creato appositamente per lei i costumi da gara 
per l’importante evento Olimpico di Torino 2006 e da allora la 
affianca in ogni gara.





-  UN MODELLO DI RIFERIMENTO 
   PER I GIOVANISSIMI

RICERCA DOXA TEENS 2009

Personaggi dello sport: notorietà
Ragazze 14-18 anni

Personaggi dello sport: gradimento
Ragazze 14-18 anni

“Mamma come si scrive Kostner ?”. 
Questa, tra i bambini è ormai una delle domande più diffuse. Non c’è da stupirsi visto che Carolina 
si è conquistata un posto speciale nel loro cuore. E lei ne è felice.
“ Per me è un orgoglio, quasi pari a vincere una medaglia. Spero sopratutto di riuscire ad avvicina-
re i bambini allo sport, magari anche al pattinaggio”. (VOGUE BAMBINI)             
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Personaggi dello sport: notorietà
Ragazze 5-13 anni

Oggetti di Carolina che vorrebbero avere
Ragazze 5-13 anni

Personaggi dello sport: gradimento
Ragazze 5-13 anni
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ABBIGLIAMENTO
Maglietta

Scarpe da ginnastica
Felpa

Pigiama
Giacca /giubbotto

Jeans
ACCESSORI

Bigiotteria/piccoli gioielli
Borse

Cosmetici
Sciarpe/cappelli

CASA
Lenzuola/coperte/piumone

Tende/cuscini
Tovaglie/tovagliette

Piatti/bicchieri/posate
Phon/frullatore

SPORT
Rollerblade

Bicicletta
Snowboard
Skateboard

SCUOLA
Diario/quaderni
Zaino/astuccio

PRODOTTI TECNOLOGICI
Telefonino

Lettore CD/MP3/I-pod
Macchina fotografica digitale

Console portatili
PC portatile

PARCO/GIORNALE/FESTIVAL
Parco divertimento a tema

FOOD
Succhi di frutta

Biscotti
Gelati

LIBRI
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L’IMPEGNO NEL SOCIALE

A seguire, inaugurazione e visita, in anteprima per la stampa, 
delle Dream Rooms, cinque ambienti legati alla dimensione onirica,
ricreati dal team di CasaFacile con arredi comprati solo su eBay. 

CONFERENZA STAMPA

Martedì 21 aprile 2009

Ore 11.00 - Old Fashion Cafè
Via Alemagna 6 – dietro La Triennale

Un’iniziativa di eBay.it e CasaFacile, a favore dell’associazione 
“Un sogno per il Gaslini” Onlus

Al Salone del mobile 
un allestimento... da sogno
5 grandi campioni olimpici e paraolimpici per sostenere i sogni dei bambini 
dell’ospedale pediatrico Gaslini di Genova.

Deborah CompagnoniFabrizio MacchiAntonio RossiCarolina KostnerAlex Schwazer
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"Amo i bambini e se posso usare 
 la mia popolarità per aiutarli, 
 ne sono molto felice”

Carolina è da sempre impe-
gnata in progetti di solidarietà a 
favore dei bambini, come “Un 
Sogno per il Gaslini”, il progetto 
che vuole trasformare l’abba-
zia di San Gerolamo di Quarto 
– adiacente all’Istituto Pediatri-
co di Genova – in un centro per 
il gioco, lo studio e l’incontro 
con le famiglie. “La prima volta 
che ho visitato il Gaslini avevo 
appena ricevuto una bellissima 
notizia: quella di essere stata 
scelta come portabandiera ita-
liana per Torino 2006: Che re-
sponsabilità! ...Ma quando ho 
visto il coraggio e la grinta con 
cui i bambini ricoverati affron-
tano ogni giorno la malattia, mi 
sono caricata di energia. Li ho 
portati con me nel cuore e ho 
condiviso con loro l’emozione 
unica di portare la bandiera!”

ASTA CHARITY
costumi da gara
 Roberto Cavalli

ASTA CHARITY
gioiello Damiani

realizzazione 
sogno Gloria



2009-  PROGETTO “WINX ON ICE” 2009



-  RASSEGNA STAMPA



-  RASSEGNA STAMPA





Il pattinaggio su ghiaccio sta vivendo nel corso degli ultimi anni un mo-
mento di grande successo, riscontrando un’ampia visibilità mediatica, 
presenza in primo piano nei palinsesti TV  e forti segnali di interesse nel 
pubblico di tutte le età.

Le Olimpiadi invernali di Torino 2006 hanno favorito il rilancio di questo sport. 
La gara di Carolina è stata la più seguita di tutti gli eventi olimpici toccando 
il picco di audience RAI di 11.200.000 telespettatori. 

Si sono moltiplicati gli eventi spettacolari e sportivi sul ghiaccio (Winx 
on Ice, TOP on Ice, King on Ice, Golden Skate Awards, San Valentino on 
Ice, ecc.) e la TV ha inserito stabilmente il pattinaggio su ghiaccio tra 
le programmazioni di punta (Notti sul Ghiaccio, Campionati Europei, 
Campionati del Mondo e Galà vari).

E’ cresciuto in modo vertiginoso l’interesse verso questo sport presso il pub-
blico italiano (fonte Eurisko 2008) in termini di iscrizioni ai corsi, praticanti e di 
appassionati. Le piste di pattinaggio si possono trovare facilmente anche nelle 
piazze in ogni città, paese e centro commerciale. 

A livello internazionale eventi come i Campionati Europei e Mondiali garanti-
scono una copertura televisiva mondiale di più di 800 ore con 48 emittenti col-
legate per Nazioni come Russia, Paesi dell’est Europa, Stati Uniti, Canada, Cina, 
Giappone, Corea, con un audience stimata intorno a 700 milioni di persone. 
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MANCINI GROUP s.r.l.
via Vallugana, 9
36033 - Isola Vicentina (Vi)
tel. 0444 977996
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mail: info@mancinigroup.it


